
이 동화책, 괜찮다고 생각하셨나요?
AI를 이용해 적은 비용으로 아이마다 자기만의 영어동화책을
만들어 선물하는 봉사활동, 「한 아이, 한 권」을 기획하고 진행해봤습니다.



한 아이, 한 권

문제제기
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지역아동센터의 봉사자 모집공고를 찾아보니 학습 보조나 놀이 보조 같은 교육봉사가
많이 보였습니다. 통계도 찾아봤습니다. VMS 지역사회봉사단 활동에서 교육·학습은
지난 10년간 8개 활동분야 중 매년 1~2위를 차지했습니다.

코로나 시기에 줄었던 활동도 2021년 8,021회에서 2024년 15,562회로
늘었습니다. 저는 이미 많은 사람들이 참여하고 있는 교육봉사를 아이들에게 좀 더
재미있고 특별한 경험으로 만들 수 없을까 생각했습니다.

10년 연속 1~2위 · 교육·학습의 전국 순위
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2024년 전국 지역사회봉사단 활동의 분야별 비중

1위 노력·행정 31.8%

2위 교육·학습 21.1%

3위 문화·예술 17.2%

4위 기술·기능 9.7%

5위 운영·지원 9.6%

6위 보건·의료 6.5%

7위 교통·환경 3.3%

8위 상담·정보 0.8%

그런데 아이마다 좋아하는 것과 영어 수준이 다릅니다. 각자에게 맞는 이야기를
만들고 영어 표현을 조절하고 그림까지 준비하려면, 봉사자가 들여야 할 시간과
노력도 많아집니다.

저는 AI가 이런 준비를 도울 수 있을 것이라고 생각했습니다.

자료: 한국사회복지협의회, VMS 통계연보 2020·2021·2024년, 표 8-6 재구성.
범위: VMS 지역사회봉사단 활동. 연도별 순위는 2015~2024년 전국 8개 활동분야 기준입니다.
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기획 · 왜 영어동화였나요?
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영어를 선택한 데에는 제 경험도 있었습니다. 저도 영어를 공부하면서 흥미를
유지하기 어려웠는데, 좋아하는 이야기를 영어로 읽으며 공부했을 때는 좀 더 즐겁게
이어갈 수 있었습니다.

교육비 통계를 살펴보니 초등학생의 월평균 사교육비가 가장 높은 일반교과도
영어였습니다. 또 가구 소득에 따라 사교육 참여율에도 차이가 있었습니다.

초등학생의 과목별 월평균 사교육비

영어 11.8만 원

수학 8.4만 원

전국 초등학생 전체 기준 · 2025년

가구 소득별 사교육 참여율

300만 원 미만 52.8%

800만 원 이상 84.9%

가구 월소득 기준 · 전국 초·중·고 전체학생 · 전체 사교육 · 2025년

저는 아이들이 경제적 여건과 관계없이 영어를 즐겁게 접해볼 기회를 만들어보고
싶었습니다. 아이들이 자신만의 이야기를 만들고, 그 이야기를 영어로도 만나보는
활동을 기획했습니다. 특별한 경험을 통해 영어를 조금 더 친근하고 재미있게 느낄 수
있었으면 했습니다.

자료: 국가데이터처·교육부, 「2025년 초중고 사교육비조사 결과」, 표 7·11.
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기획 · 아이가 직접 정하도록 했습니다
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자기 이야기가 담긴 책이라면 아이도 더 궁금해하지 않을까 생각했습니다. 관련
연구를 찾아보니, 아이에게 맞춰 만든 책을 부모와 함께 읽을 때 미소와 웃음이 더
자주 나타났다는 연구가 있었습니다. 영유아와 부모 7쌍을 관찰한 연구였고, 제
활동을 구상할 때 참고했습니다.

아이들이 무엇을 좋아하는지, 어떤 주인공을 만들고 싶은지, 이야기가 어떻게
끝났으면 좋겠는지 직접 정하게 했습니다. 영어 문장을 함께 읽어보며 어려워하는
부분도 기록했습니다. 이를 위해 활동지 다섯 장을 준비했습니다.

아이의 관심사와 원하는 이야기 분위기를 묻는 활동지입니다.

참고: Kucirkova, Messer & Whitelock (2013), Journal of Early Childhood Literacy,
13(4), 445-470. DOI: 10.1177/1468798412438068
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실행과정 · 아이의 그림으로 캐릭터 만들기
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아이가 직접 돼지를 그리고, 어떤 모습과 특징을 가졌으면 좋겠는지 적었습니다. 저는
그 그림을 사진으로 찍어 AI에 보내고, 주인공과 친구들의 캐릭터시트를
만들었습니다.

아이가 그린 주인공과 직접 적은 설정



한 아이, 한 권

실행과정 · 아이가 원한 결말 남기기
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한 아이는 친구들이 보물을 찾으러 떠나지만, 끝에는 보물이 무엇인지 알 수 없게
하고 싶어 했습니다. 활동지에도 열린 결말을 적었습니다. 저는 이 뜻이 바뀌지
않도록 이야기와 마지막 장면을 확인했습니다.

아이가 활동지에 적은 결말

완성된 이야기에서도 보물의 정체를 보여주지 않고, 친구들이 보물이 무엇이었을지
상상하는 모습으로 마무리했습니다.

“What was the treasure?”라는 질문으로 끝나는 실제 동화 내지입니다.
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실행과정 · 아이가 정한 이야기 따라가기
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도마뱀이 주인공인 이야기에는 인형을 찾은 뒤에도 ‘흑화’하는 장면이 들어갑니다.
아이가 원한 전개였습니다. 저는 인형을 찾고 이야기를 끝내지 않고, 친구들과 인형을
보며 다시 진정하는 과정까지 반영했습니다.

아이가 적은 사건의 흐름
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실행과정 · 영어 수준에 맞춰 문장 조정하기
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알파벳을 아직 모르는 아이도 참여했습니다. 이 아이는 그림과 대화로 자신의
이야기를 만들었고, 저는 영어 문장을 장면마다 최대한 짧게 구성했습니다. 책을 볼
때는 봉사자가 함께 읽고 설명해주도록 했습니다.
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실행과정 · 단계별 매뉴얼 만들기
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이번 봉사는 제가 혼자 구조를 짜고 동화책을 만들긴 했지만, 제가 꿈꾸는 것은 이
봉사활동이 관심 있는 사람이라면 누구나 어디서나 손쉽게 진행할 수 있게 되는
것입니다.

그러려면 진행하는 사람의 AI 지식에 크게 의존하지 않아야 한다고 생각했습니다.
그래서 활동을 단계별로 나누고, 각 단계에 어떤 자료와 프롬프트를 넣어야 하는지
매뉴얼로 정리했습니다.

Prompt 0 공통 규칙 설정
아동별 작업 공간에 목적과 자료 우선순위 입력

활동지 1~5 + 현장 메모
취향·주인공·사건·친구·영어 읽기 반응 수집

Prompt 1A 한글 이야기
활동지 1~4와 메모
결과: 아이와 확인한 한글 이야기

Prompt 2A 현장 체험
활동지 2의 주인공 그림
결과: 아이에게 보여줄 캐릭터

현장 수정 의견과 읽기 반응을 다음 제작에 반영

Prompt 1B 영어동화
확정한 한글 이야기 + 활동지 5
결과: 읽기 수준에 맞춘 영어동화

Prompt 2B 캐릭터시트
활동지 2·4 + 확정한 이야기
결과: 캐릭터시트와 외형 기준

Prompt 3 장면별 삽화
확정한 이야기·영어·캐릭터시트·외형 기준을 함께 제공
결과: 장면별 그림 생성과 수정

Prompt 4 최종 검수
원자료·확정 본문·그림을 대조하고 책 편집기의 배치도 확인
결과: 수정할 부분을 확인하고 최종 편집

프롬프트 7종과 빈 활동지 5장은 별도 파일로 함께 제공합니다.
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캐릭터 일관성
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캐릭터시트를 만들고, 이후 삽화를 생성할 때마다 해당 시트를 기준으로 외형이
맞는지 확인하도록 프롬프트를 구성했습니다. 색이나 옷, 체형이 달라진 부분은 다시
확인하고 수정했습니다.

이후 삽화에서도 같은 캐릭터의 모습을 유지하도록 했습니다.
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운영과 비용
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아가페지역아동센터에서 아동 5명, 봉사자 2명이 함께했습니다. 10월 26일, 28일,
30일에 세 번 만났습니다. 현장에서는 아이들과 이야기하고 결과를 확인했으며, 회차
사이에는 제가 동화와 삽화를 만들고 수정했습니다.

제작 관련 비용은 아래와 같습니다. 다섯 명 기준으로 나누면 한 아이당 약 2만 4천
원으로 자기만의 동화책을 만들어 선물할 수 있는 구성입니다.

제작 관련 비용 · 아동 5명 기준

ChatGPT 구독비 29,000원

학습지 출력비 약 10,000원

포토북 제작비 · 5권 약 80,000원

합계 약 119,000원

1인당 약 23,800원

※ 구독·출력·포토북 제작비 기준이며 식비·간식비·교통비는 제외했습니다.
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활동을 마치며
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마지막 회차에는 센터 선생님들의 제안으로 참여하지 못한 아이들에게도 참여한
아이들의 동화책을 선보이는 발표회를 진행했습니다. 아이들이 신기해하고 좋아하던
모습이 아직도 기억에 남습니다.

아이들이 만든 동화를 함께 보던 발표회

발표가 끝난 뒤에는 아이들이 자기 책의 제목과 가장 좋아하는 장면 두 개를 직접
골랐습니다. 아이가 정한 이야기와 그림뿐 아니라 마지막 선택까지 책에 남기고
싶었습니다.
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아이들이 만든 다른 이야기들
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아이들이 원하는 이야기는 서로 달랐습니다. 학교 뒤에서 비밀 공간을 발견하는
이야기에도, 햄스터와 함께 엄마를 찾아가는 이야기에도 아이들이 정한 장면과
캐릭터를 담았습니다.

엄마에게 부탁할 때 토끼 귀와 꼬리만 나타나도록 정한 장면입니다.
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자료를 공유합니다
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제가 진행할 때 사용했던 학습지와 프롬프트를 함께 공유합니다. 관심 있는 분들이
자신의 현장에서 이 봉사를 시작해보실 때 도움이 되었으면 좋겠습니다.

동화책을 만드는 작업을 조금 더 쉽게 따라 할 수 있도록 각 단계에 필요한 자료와
작업 순서를 정리했습니다. 실제 아이들이 만든 결과물도 함께 담았습니다.

함께 첨부하는 파일

02_한아이한권_활동지양식_5장.pdf

아이의 관심사와 그림, 이야기, 영어 읽기 반응을 기록하는 빈 양식입니다.

03_한아이한권_단계별프롬프트_원문.pdf

실제로 사용한 프롬프트 7종을 작업 순서에 따라 정리했습니다.

이번 자료에는 제작·편집한 동화 내지와 결과 공유 과정을 담았습니다.
표지 제작과 실물 인쇄·전달은 이후 진행할 예정입니다.
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동화 전체 보기 · Adventure
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동화 전체 보기 · Nari and Her Friends' Secret Door
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동화 전체 보기 · Zal's Doll
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동화 전체 보기 · Adventure
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동화 전체 보기 · The Day Hamjji Found Mom
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