
AI 활용 사례

ChatGPT로

사진 촬영 아이디어를

구체화하다

스톡포토 촬영 기획에 AI를 활용한 경험

실제 촬영 사진을 중심으로 정리한 활용 사례

이름: ____________________
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01  활용 배경

촬영을 시작하기 전,

아이디어를 정리하는 데 AI를 활용했다

과제 상황

스톡포토 촬영을 위해

주제와 표현 방법을 정해야 했다.

어려웠던 점

무엇을 찍을지, 어떤 소품과

구도를 사용할지 구체화가 필요했다.

AI 활용 목적

ChatGPT를 아이디어 정리와

촬영 방향을 잡는 보조 도구로 활용했다

.

핵심: AI가 사진을 대신 찍는 것이 아니라, 촬영 전 생각을 정리하도록 돕는 방식
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02  AI 활용 과정

아이디어에서 실제 촬영까지

1

요청하기

촬영 주제와 표현하고 싶은

분위기를 정리해 질문

→ 2

아이디어 받기

소품·배경·구도 등

가능한 촬영 방향 탐색

→ 3

직접 선택하기

현실적으로 준비할 수 있는

아이디어를 골라 조정

→ 4

직접 촬영하기

AI의 제안을 참고하되

최종 사진은 직접 촬영

※ 실제로 사용한 질문·대화 내용에 맞게 단계와 표현을 수정해 제출하면 더 정확합니다.
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03  실제 촬영 결과

빛과 패턴으로 분위기를 표현한 사진

촬영 포인트

• 어두운 전경과 따뜻한 붉은빛의 대비

• 장식적인 패턴을 프레임처럼 활용

• 빛이 통과하는 부분에 시선이 모이도록 구성

사진: 본인 촬영 이미지
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04  활용 효과와 느낀 점

AI는 창작을 대신하기보다,

생각을 구체화하는 도구였다

도움이 된 점

막연했던 촬영 아이디어를 정리하고,

여러 표현 방법을 비교하는 데 도움이 됐다.

촬영 전에 방향을 잡아 준비 과정을 단순화했다.

활용하며 느낀 점

AI의 제안이 모두 정답은 아니므로

실제 환경과 준비 가능한 소품에 맞게

직접 판단하고 수정하는 과정이 중요했다.

정리: ChatGPT를 촬영 기획의 보조 도구로 활용하고, 최종 선택과 촬영은 직접 수행했다.

제출 전 실제 AI 대화 캡처를 첨부하고, 본인의 실제 활용 과정과 다른 문장은 수정하세요.
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