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ChatGPT 활용 증빙자료

AI 기반 투자전략 검증 및 투자심리 편향 감시 운영 사례

제출 목적: ChatGPT를 단순 질의응답이 아닌, 투자 원칙을 체계화하고 반복 점검하는 의사결정 보조 도구로

활용한 사례를 설명한다.

01 활용 시스템 개요

구분 실제 활용 내용

운영 주제 투자전략 실행·편향 감시

점검 대상 손실회피, FOMO, 확증편향, 최근성 편향

검증 방식 기존 투자 원칙 준수 여부와 구조적 위험을 구분하여 검토

변경 원칙 충분한 객관적 검증과 본인 승인 전 전략 변경 금지

사용 목적 감정적 매매를 줄이고 장기 투자 규율 유지

02 실무 활용 과정

① 투자 대상과 자산배분, 낙폭별 대응 원칙을 사전에 정리한다.

② ChatGPT를 활용하여 전략의 위험, 예외 상황, 변경 필요성을 반복적으로 점검한다.

③ 투자심리 편향(손실회피·FOMO 등)이 판단에 영향을 미치는지 별도로 검토한다.

④ 새로운 전략은 연구 대상으로만 관리하고 검증 전 기존 원칙을 유지한다.

03 차별화 요소

시장 방향을 맞히는 AI가 아니라, 투자자의 행동과 판단 과정을 점검하는 AI로 설계했다. 수익률 예측보다 투자

지속성, 위험 통제, 의사결정의 일관성을 중시한다.

자료 성격: 사용자와 ChatGPT의 대화에서 확인된 활용 방식에 대한 서술형 증빙. 설정 화면 원본이나 실행 결과 화면을 대체하는 캡처

증빙은 아님.
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운영 원칙 및 증빙 확인표

04 구체적 운영 규칙

평상시: 기존 자산배분과 리밸런싱 규칙을 유지하고, 단기 시장 전망만으로 임의 변경하지 않는다.

급락 시: 미리 정한 낙폭별 대응 방식을 참고하되, 레버리지 ETF의 위험과 투자 지속 가능성을 함께 점검한다.

심리 점검: 손실 후 복구 욕구, 놓친 상승에 대한 후회, 최근 시장 움직임에 대한 과잉 반응을 검토한다.

전략 변경: 새로운 아이디어는 독립적·반복적 검증을 거친 후에만 실제 반영 여부를 판단한다.

05 제출 증빙 상태

증빙 항목 현재 자료 반영 상태

활용 시스템 및 운영 원칙 본 PDF에 서술로 정리

예약 작업 설정 화면

예약 작업 실제 실행 결과

투자심리 점검 대화 화면

06 제출 전 유의사항

개인 계좌번호, 거래 내역, 개인식별정보 등 민감정보는 본 자료에 기재하지 않았다.

원본 첨부 (3쪽)

미첨부

대화 첨부 (4쪽)

본 문서에는 실제 예약 작업 설정 및 작업 수정 대화 화면을 첨부하였다. 다만 정기 실행 결과 화면은 포함하지 않았다.

수익률 개선이나 편향 감소 효과를 정량적으로 검증했다는 주장은 포함하지 않았다.



07 실제 ChatGPT 예약 작업 설정 화면

사용자가 제공한 원본 화면 캡처 · 반복 주기: 매시간

확인 가능: 작업명, 자산배분 및 대응 원칙, 반복 실행 주기



증빙 ② 기존 예약 작업의 편향 감시 기준 반영

실제 ChatGPT 대화 화면: 기존 매시간 투자 예약 작업에 심리적 편향 감시와 전략 변경 기준을 반영하도록 요청하고,

작업 수정 완료 안내를 받은 기록입니다.

확인 가능한 내용: 기존 작업 수정, 공포매도·FOMO·과신·충동적 레버리지 확대·잦은 전략 변경 점검, 현금흐름·상환부담·레버리지

ETF 위험 검토. ※ 실제 예약 작업의 정기 실행 결과 화면은 아닙니다.



