
 AI로 한복의 선을 재창조하는 

디지털 의상 워크숍

2026 AI 활용 중학교 기술가정 수업 사례



1. 의복 디자인 요소(선·색채·재질·무늬)를 이해하고

    AI 도구로 표현할 수 있다.

2. AI를 활용해 나에게 어울리는 한복을 디자인하고

    그 이유를 설명할 수 있다.

3. AI로 한복의 선을 현대적으로 재창조하고

    AI 윤리를 지켜 결과물을 공유할 수 있다.

학습목표



순서
1.  디자인 요소 탐구하기(오토드로우)

   2. 나에게 어울리는 한복 디자인하기(제미나이)

   3. 아이돌 K-한복 무대의상 재창조(믹스보드)

 

STEP3

STEP1

STEP2

디지털 의상 워크숍 Flow



    AI 윤리 교육

1. AI도 편견을 가진다 (데이터 편향성)

 AI는 완벽하지 않으며, 인간이 준 데이터대로만 학습합니다.

2. 진짜와 가짜를 구별하고 책임져야 한다 (디지털 책임감)

 AI로 만든 가짜 이미지(딥페이크 등)는 타인에게 피해를 줄 수 있습니다.

3. AI 생성 이미지, 출처 표기는 어떻게 할까?(저작권 관련)

이미지 출처: [AI 툴 이름] 생성 (프롬프트: "내가 입력한 핵심 문장")

예시: 이미지 출처:믹스보드 생성



STEP1 디자인 요소

의복의 디자인 요소에는 무엇이 있을까요?

선, 색채, 재질, 무늬



STEP1 디자인 요소

이미지 출처: 기술가정1 (금성출판사)



STEP1 디자인 요소

이미지 출처: 기술가정1 (금성출판사)



STEP1 디자인 요소

이미지 출처: 기술가정1 (금성출판사)



STEP1 디자인 요소

이미지 출처: 기술가정1 (금성출판사)



북크리에이터로 모은 우리 반의 디자인 기록

여기에 북크리에이터 캡처 이미지를 끌어다 놓아 주세요



한복의 구조와 종류
STEP2



한복에서 의복디자인 4요소 확인하기

선: 부드러운 배래의 곡선과 동정의 직선

색채: 오방색의 조화

재질: 은은한 실크와 현대적 소재의 믹스

무늬: 전통 문양과 현대적 그래픽의 결합

STEP2



STEP2

영상 출처: 유튜브 채널 한복진흥센터
(HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=S_HIJOORP0I&T=40S)

https://www.youtube.com/watch?v=s_hiJOORp0I&t=40s


경복궁 투어에 한복을 입고 간다면

나에게 어울리는 한복 코디는?

STEP2



STEP2
다음주 외국인 친구와 경복궁 투어를 간다.

 나에게 어울리는 한복 디자인은?

활동성과 전통미를 모두 갖춘 한복을

 디자인하세요.

친구들에게 한국의 미를 소개하면서도,

나에게 어울리는 선, 색채, 재질, 무늬를

골라 디자인하세요.

이미지 출처: 제미나이 생성)



STEP2    제미나이 사용 방법 익히기

[역할부여]너는 한복 스타일리스트야. 내가 첨부한 얼굴 사진과 아래 입력한 체형 특징을 바탕으로,

경복궁에 어울리는 맞춤 한복 이미지를 생성해줘.

[나의 체형 특징] 나는 여자 청소년이고  키가 크고 슬림함 / 하체가 통통함 / 어깨가 넓음 체형을 가

지고 있어

[이미지 생성 및 분석 조건]

1. 인물 및 배경: 내 얼굴 사진을 자연스럽게 합성하고, 위 체형을 반영한 한복 입은 전신 모습을 그려

줘. 배경은 고즈넉한 경복궁이며, 주변에 다른 사람(외국인 등) 없이 나만 단독으로 나오게 해줘.

1. 2. 디자인 요소 인포그래픽: 생성된 이미지 위에 [선], [색채], [무늬], [재질] 4가지 요소의 선택

이유를 설명하는 텍스트 상자(인포그래픽 레이아웃)를 함께 합성해줘. 인포그래픽의 배치가 좌우

로 되었으면 좋겠고 전문가 스타일로 해줘. 각 설명은 내 체형의 장점을 어떻게 살려주는지 기술

가정 교과 지식을 적용해 한 줄로 명확하게 작성해줘. 세로로 나타내주고 [나에게 어울리는 한복

스타일]이라는 텍스트를 제목을 가운데 써줘.글자는 반드시 한글로 작성해 줘. 



STEP2

 나의 모습

AI 로 나에게 어울리는 한복 디자인 하기

너는 기술가정 선생님이자 한복 스타일리스
트야. 내가 첨부한 얼굴 사진과 아래 입력한
체형 특징을 바탕으로, 경복궁에 어울리는 맞

춤 한복 이미지를 생성해줘.

[나의 체형 특징]
- [ 여기에 자신의 체형 특징을 자유롭게 적
으세요. 예: 키가 크고 슬림함 / 하체가 통통

함 / 어깨가 넓음 등 ]

[이미지 생성 및 분석 조건]
1. 인물 및 배경: 내 얼굴 사진을 자연스럽게
합성하고, 위 체형을 반영한 한복 입은 전신
모습을 그려줘. 배경은 고즈넉한 경복궁이며,
주변에 다른 사람(외국인 등) 없이 나만 단

독으로 나오게 해줘.
2. 디자인 요소 인포그래픽: 생성된 이미지
위에 [선], [색채], [무늬], [재질] 4가지
요소의 선택 이유를 설명하는 텍스트 상자

(인포그래픽 레이아웃)를 함께 합성해줘. 각
설명은 내 체형의 장점을 어떻게 살려주는지
기술가정 교과 지식을 적용해 한 줄로 명확하

게 작성해줘.

이미지 출처: 제미나이 생성 



STEP2

 1.

AI 로 나에게 어울리는 한복 디자인 하기

2. 3.



STEP2



STEP3 만약 내가 아이돌의 전속 디자이너라면

내가 좋아하는 아이돌이 세계 무대에 진출한다!

좋아하는 아이돌의 컨셉에 맞게 한복을 재해석하세요.

사진1(내가 고른 아이돌 컨셉) + 사진2(전통 한복) 

→ 믹스보드로 합성해 새로운 K-한복 무대의상 디자인



미션2 만약 내가 최애의 전속 디자이너라면

내가 좋아하는 가수, 운동선수, 배우, 힙합, 뮤지션의

무대 의상을 현대적인 한복으로 재해석하여보자!



    믹스 보드 사용 방법 익히기
이미지 믹스: 현대적인 일상복 사진과 전통 한복 합성 

스타일 전이: 특정 화가나 현대 느낌을 한복에 입히기

프롬프트 엔지니어링: 요구사항을 구체적 묘사

STEP3

이미지 출처: 

믹스보드 생성 



STEP3

https://padlet.com/chseongt230020/canva


프롬프트 작성하기

사진 편집 툴

조작툴

https://padlet.com/chseongt230020/canva


    믹스 보드 프롬프트 작성의 핵심 3가지

1. 구체적인 묘사

  단순히 '세련된', '모던한'과 같은 추상적인 단어보다는, 옷의 색상, 재질, 패턴, 길이 등 눈에 보이는

특징을 구체적으로 설명해 주세요. (예: '라이트 베이지 슈트' > '화이트 셔츠', '무릎까지 오는 인디고

블루 원피스')

2. 원하는 분위기 명시

 이미지의 전반적인 느낌을 결정하는 조명, 색감, 스타일을 포함해 보세요. (예: '따뜻한 햇살', '부드러

운 파스텔 톤', '극사실적인 인물 사진', '필름 사진 느낌')

3.명확한 지시어 사용  특히 인물 사진의 경우, 시선 처리나 표정을 지정하면 더욱 자연스러운 결과물을

얻을 수 있습니다. (예: '정면을 응시하는', '환하게 웃고 있는', '카메라를 바라보는 따뜻한 미소')적인

창가 배경으로 하고, 그녀가 정면을 향해 따뜻하고 부드러운 미소를 짓고 있는 모습을 극사실적인 인물

사진 스타일로 만들어줘."

STEP3



    믹스 보드 프롬프트 프롬프트 작성 예시

  1. 기본 프롬프트
     "첫 번째 여성의 얼굴에 두 번째 여성의 의상을 입혀줘."

2. 팁 적용 프롬프트 예시

 "첫 번째 여성의 차분한 얼굴과 긴 머리 스타일을 유지하면서, 두 번째 여성의 세련된 라이트 베이

지 색 슈트 재킷과 화이트 셔츠를 입혀줘. 배경은 두 번째 사진처럼 따뜻한 자연광이 드는 현대적인

창가 배경으로 하고, 그녀가 정면을 향해 따뜻하고 부드러운 미소를 짓고 있는 모습을 극사실적인

인물 사진 스타일로 만들어줘."

검은색 양복 슈트에 화려한 한국 전통 문양을 입혀서 새로운 퓨전 의상으로 디자인해줘

검은색 바람막이 재킷 위에 한복 조끼(배자)를 겹쳐 입은 듯한 퓨전의상을 만들어줘."

STEP3



한복 디자인

AI로 한복의 선 재창조하기(fit 믹스보드)
사진2사진1

디자인

의도 편안한 스웨터와 한복의 옷고름을 결합하여 현대적인 한복을 디자인함

STEP3

이미지 출처: 믹스보드  생성 



사진2 한복 디자인사진1

AI로 한복의 선 재창조하기(fit 믹스보드)

디자인

의도

STEP3



STEP3 학생 결과물 예시 ①

사진1(한복의 선) + 사진2(아이돌 무대) → 구글 믹스보드로 K-한복 무대의상 디자인

STEP3



STEP3 학생 결과물 예시 ②

한복의 선·색·문양을 살린 나만의 아이돌 무대의상

STEP3



오늘의 활동
소감은?



여러분의 디자인이 곧 미래의 K-의상입니다



AI로 한복의 선을 재창조하기

AI로 나에게 어울리는 한복 디자인하기

한복의 구조와 종류를 이해하기

 나에게 어울리는 한복 디자인 요소 적용하기

 한복 디자인  워크숍배움정
리

디지털 도구로 디자인 상상을 시각적으로 표현하기

창의적인 한복 스타일링 경험으로 자신의 진로와 연결하는
실천적 의지 다지기



다음 시간에는

올바른 옷차림과 자기표현

개성있는 패션 코디북 완성
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