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성별·생년월일을 입력하면 현재 월령을 자동 
계산함. 키·체중은 참고 정보로 활용함

  

아이의 월령에 맞는 식행동 관련 문항을 제
시하고 부모가 직접 관찰·응답함

AI 활용 사례공모전
생활 속AI 활용분야



- 2 -

부모가 입력한 관찰 결과를 바탕으로 연령별 
식생활 실천 방법·오감 경험·대화법을 확인
함

-아침·간식·점심·저녁 등 하루 식사를 사진
으로 기록함

-입력한 식사 사진을 확인하고 AI 분석 전 
기록을 점검함

  

부모의 식행동 관찰과 식사 사진을 AI가 함
께 살펴보고 식사 분석 → 행동과 식사의 연
결 → 육아 TIP → 내일 한 가지를 제안함
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-입력한 관찰 내용을 다시 확인하고 월령별 
관찰 기준과 가정에서의 실천 방법을 확인함

-키·체중을 이용한 성장상태는 앱에서 임의 
판정하지 않고 질병관리청 공식 성장상태 측
정계산기로 확인할 수 있도록 연결함


