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AI 에게 '만들지 마'를 맡겼습니다
유료 AI 영상 실패를 줄이는 「생성 승인 게이트」 실제 활용 사례

핵심 한 줄
생성형 AI 에게 영상을 더 많이 만들게 한 것이 아니라, 이전 실패·레퍼런스 충돌·핵심 동작·구현 난도·비용을 먼저 검사하게 
해 “지금 생성해도 되는가”를 판정하도록 바꿨습니다.

BEFORE → PROCESS → AFTER

BEFORE

긴 프롬프트와 많은 레퍼런스를 넣고도 핵
심 행동 생략, 인물·소품 변화, 인과관계 
붕괴를 생성 후에 발견했습니다.

PROCESS

AI 가 공식 규정·한 줄 서사·3 초 훅·모션 
증거·에셋 충돌·구현 난도·비용을 사전
에 통과/탈락으로 판정합니다.

AFTER

통과 전에는 “생성 금지”. 저해상도 증명
본을 먼저 만들고 실제 출력 파일을 다시 
심사한 뒤 최종 해상도로 진행합니다.

※ 본 자료는 개인 AI 영상 제작 과정에서 실제로 사용한 작업 로그·프리비즈·검수 규칙을 재구성한 증빙자료입니다. 성과 수치나 비용 절감률은 확인되
지 않은 값으로 만들지 않았습니다.
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02  왜 “생성”보다 “생성 승인”이 먼저였나
실패를 프롬프트 보강으로 덮지 않고, 다음 작업의 사전 차단 규칙으로 바꿨습니다.

작업 기록에서 반복 확인한 실패 유형

 정지 이미지가 좋아 보여 영상 구현 가능성까지 높다고 판단한 오류
 레퍼런스가 많을수록 제어가 좋아질 것이라 생각했지만 서로 충돌한 문제
 시작·끝 이미지만 주고 복잡한 중간 행동은 모델이 알아서 만들 것이라 기대한 문제
 긴 프롬프트와 초 단위 지시를 넣고도 핵심 행동이 생략된 문제
 중간에 인물이 사라졌다가 다시 나타나거나, 같은 소품의 형태가 바뀐 문제
 생성 후에야 스토리·자막·나레이션·인과관계 부족을 발견한 문제
 실제 상위작과 비교하기 전에 결과물을 지나치게 높게 평가한 문제

전환점
문제를 “더 자세한 프롬프트”로 해결하려 하지 않고, 생성 전에 실패 가능성을 증명하게 만들었습니다. 증거가 없거나 한 개라
도 핵심 게이트가 탈락하면 AI 의 답은 “생성 금지”입니다.

AI 와 사람의 역할을 분리했습니다

AI 가 맡은 일 사람이 맡은 일

공식 규정·실패 기록·스토리보드를 기준표로 구조화 공식 원문과 실제 제작 목표를 선택하고 판단 기준을 고정

레퍼런스 충돌, 증거 부족, 구현 난도, 비용 위험을 찾아 통과/탈
락 판정

모든 레퍼런스를 실제로 보고 물리·인과·연속성을 최종 판단

핵심 원칙: AI 의 “좋아 보인다”는 승인 근거가 아닙니다. 실제 규정·실물 레퍼런스·모션 증거·출력 파일이 AI 의 판단보다 우선합니다.
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03  나만의 방식: 생성 승인 5 단계
“프롬프트 작성 → 생성” 사이에 검증과 중단 결정을 강제로 넣었습니다.

1. 실패를 기록한다
이전 출력에서 무엇이 무너졌는지 유형화합니다. 같은 실패 가능성이 있으면 새 생성부터 막습니다.

2. 무료로 먼저 증명한다
실제 길이의 애니매틱·스토리보드로 주인공, 목표, 핵심 행동, 결과가 화면만으로 이해되는지 확인합니다.

3. 레퍼런스 충돌을 제거한다
인물·공간·소품·카메라·핵심 행동 등 각 자료의 역할을 하나로 제한하고 서로 다른 사실을 보여주는 자료는 삭제합니다.

4. 생성 허가를 받는다
공식 규정, 경쟁력, 한 줄 서사, 3 초 훅, 전체 이해도, 모션 증거, 에셋 충돌, 구현 난도, 비용 타당성을 전부 통과해야 생성합니
다.

5. 실제 출력물을 재심사한다
기획 점수를 그대로 승계하지 않습니다. 첫 증명본을 시간축으로 검사하고 통과한 경우에만 최종 해상도로 갑니다.

재현 체크리스트

질문 통과 기준 실패하면

이 장면을 생성해야 할 증거가 있는가? 애니매틱·모션·공식 조건으로 설명 가능 생성 금지

레퍼런스가 서로 같은 사실을 말하는가? 인물·소품·공간·동선 충돌 없음 충돌 자료 삭제/교체

첫 출력이 핵심 조건을 지켰는가? 저해상도 QA 전 항목 통과 전체 재생성보다 구간 수정/폐기 우선

코딩이 없어도 적용할 수 있습니다. “어떻게 더 잘 생성할까?”보다 “지금 생성해도 된다는 증거가 있는가?”를 먼저 묻는 것이 핵심입니다.
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04  실제 적용 예: 30 초 AI 미디어아트 제작
최대 업로드 수를 채우는 대신, 필요한 자료만 남기고 저해상도 증명 → 구간 수정 → 최종 출력 순으로 운영했습니다.

실제 제작에 사용한 30초 연출 스토리보드 예시

 플랫폼의 최대 레퍼런스 수를 목표로 삼지 않고, 실제 생성 입력은 13 개로 제한했습니다.
 첫 증명본은 720p로 고정해 비용·시간이 큰 최종 출력 전에 구조부터 확인하도록 했습니다.
 첫 출력 뒤 11개 QA 항목을 검사하도록 했습니다. 한 항목 실패는 해당 구간만 수정하고, 두 항목 이상 실패하거나 건축 형태가 

변형되면 후보를 폐기하도록 규칙을 고정했습니다.
 11개 항목을 모두 통과한 경우에만 1080p 또는 승인본 업스케일로 진행하도록 설계했습니다.
 텍스트·날짜·건축·국기처럼 생성 오류의 영향이 큰 요소는 모델의 자유 생성 영역에서 제외하고 후반 단계에서 통제하도록 했

습니다.

확산 가능성
이 구조는 AI 영상에만 한정되지 않습니다. 비용이 들고 결과가 확률적인 이미지·음악·3D·코드 생성에서도 “실패 기록 → 사
전 증명 → 충돌 제거 → 생성 승인 → 실제 결과 재심사”를 그대로 적용할 수 있습니다.
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