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여행 난이도 어려운 중국,
AI로 정리한 여행 일정표
상하이 3박 4일 최종안 · 5월 6일~9일 · 공개 Gemini 대화 기준

3박 4일 장소 후보 21곳 푸동공항 왕복 지하철·도보 우선

항목 최종 기준

숙소 Jinglai Hotel (The Bund East Nanjing Road)

도착 1일차 푸동공항(PVG) 13:25

출발 4일차 푸동공항(PVG) 13:35

고정 일정 2일차 인화관 오픈런 → 홍차오 전시회 → 예원 야경

문화 일정 3일차 푸동미술관(MAP), 오후·일몰 시간대

이동 원칙 택시 최소화, 지하철 2·10호선과 도보 중심

식사 원칙 21곳을 모두 방문하지 않고, 권역별 후보 중 당일 선택

중요: 이 파일은 2026년 4월 27일 Gemini 공개 대화에서 정리한 계획을 제출 증빙용으로 다시 편집한 일정표입니다.

가격·주소·영업시간·전시회와 미술관 운영시간·교통편은 실제 이용 전 현지 지도와 공식 채널에서 다시 확인해야 합니다.

공개 대화: https://share.gemini.google/7tME4c1JgyUX
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1일차 · 푸동공항 도착 · 난징동루와 와이탄 적응
장거리 이동 후 무리하게 여러 권역을 돌지 않고 숙소 주변에서 중국 지도·결제·예약 앱 사용을 익히는 날입니다.

시간 일정·장소 이동·확인사항

13:25 푸동공항 도착 입국심사·수하물에 60~90분 여유. 터미널 확인

14:45~16:15 공항 → 숙소 지하철 2호선 또는 디디/택시. 대화 당시 택시

예상 160~200RMB, 교통 상황에 따라 변동

16:15~17:00 체크인·휴식 숙소 주소를 중국어로 저장하고 고덕지도·바이

두지도에서 위치 확인

17:00~18:30 난징동루·와이탄 산책 숙소에서 도보. 릴리안베이커리·헤이티·루시허

중 1~2곳 선택

18:30~20:00 숙소 인근 저녁 라이라이샤오롱·동북인가·점도덕 등 가까운 지

점 중 당일 대기 확인 후 선택

20:00~21:00 와이탄 야경 또는 귀환 첫날 체력에 따라 조정. 다음 날 인화관·전시회

이동 준비

당일 선택 원칙

• 첫날은 먼 쉬후이권 라오지스나 홍차오권 식당을 억지로 넣지 않습니다.

• 식당의 실제 지점은 같은 브랜드라도 달라질 수 있으므로 중국어 주소를 확인합니다.

• 헤이티는 위챗 미니프로그램 주문 가능 여부를 현장에서 확인합니다.
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2일차 · 인화관 오픈런 · 홍차오 전시회 · 예원 야경
시간이 고정된 일정이 가장 많은 날입니다. 점심 오픈런 뒤 2호선으로 전시회장에 이동하고 저녁에는 예원 권역으로

돌아옵니다.

시간 일정·장소 이동·확인사항

08:30 숙소 출발 난징동루역에서 2호선 이용. 인화관 선택 지점

위치 재확인

09:15~10:15 스타벅스 리저브 로스터리 난징서로권. 운영시간·입장 대기 확인

10:20~11:00 인화관 이동·대기 11시 오픈 기준으로 계획했으나 지점별 영업시

간 확인 필수

11:00~12:20 인화관 점심 상하이 본토요리. 예약 또는 현장 대기 방식 확

인

12:20~13:30 인화관 → 홍차오 전시회장 2호선 쉬징동(徐��)역 방향. 출입구·전시장 홀

번호 확인

13:30~17:00 홍차오 전시회 관람 관람 종료시각과 퇴장 혼잡 고려

17:00~18:30 전시회장 → 예원 2호선 난징동루 환승 후 10호선 예원역 또는 당

시 운행 기준 최적 경로 확인

18:30~21:00 예원 야경·저녁 남상만두는 간식, 해가대원 또는 사계민복 중

메인 1곳 선택. 세 곳 모두 먹는 일정이 아님

21:00 이후 예원·와이탄 → 숙소 도보 또는 10호선. 야간 피로도와 보행 동선 확

인

당일 선택 원칙

• 인화관·사계민복은 선택한 지점에 따라 동선이 크게 달라집니다.

• 전시회 입장권·홀·관람시간을 일정표에 별도 메모합니다.

• 예원에서는 메인 식당 1곳과 간식 1곳만 선택합니다.
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3일차 · 난징동루 미식 · 푸동미술관 · 저녁 선택
가장 여유로운 날입니다. 오전에는 숙소 주변 후보를 선택하고, 푸동미술관은 오후·일몰 시간대로 배치합니다.

시간 일정·장소 이동·확인사항

08:30~09:30 아침 선택 대호춘·산동잡곡전병·샤오타오위안 중 실제 가

까운 지점 1곳

09:30~11:30 난징동루·인민광장권 라이라이샤오롱·타이캉탕빠오·꽈푸좌찰 등은 식

사량에 맞춰 선택

11:30~13:00 점심 점도덕 또는 강변성외 중 선택. 식당 지점과 이

동시간 확인

13:00~14:30 숙소 휴식·미술관 이동 2호선 루자쭈이역 또는 페리. 페리 운항시간 확

인

15:00~18:00 푸동미술관(MAP) 전시 예약·입장료·휴관일·일몰 시각 확인

18:00~19:00 푸동 → 난징동루권 복귀 2호선 또는 페리. 저녁 예약시간에 맞춤

19:00~21:00 저녁 선택 주광옥훠궈·취쟈황·라오지스·강변성외 중 실제

지점과 당일 선호에 따라 1곳

21:00 이후 야식 선택 신Q카오바는 체력과 영업시간이 맞을 때만 선

택

당일 선택 원칙

• 푸동미술관은 공식 전시·입장시간을 우선합니다.

• 21개 후보 중 오전 간식과 저녁은 1~2곳만 선택합니다.

• 저녁 식당이 쉬후이 등 먼 권역이면 지하철 막차와 귀환시간을 확인합니다.
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4일차 · 가벼운 조식 · 푸동공항 출국
13:35 국제선 출발을 기준으로 공항 도착 여유를 우선합니다. 기존 대화의 10:30 숙소 출발안보다 이른 09:15~09:30

출발을 권장합니다.

시간 일정·장소 이동·확인사항

07:30~08:30 조식 대호춘·산동잡곡전병·숙소 조식 중 1곳. 먼 지점

은 제외

08:30~09:00 체크아웃·짐 확인 여권·항공권·터미널·보조배터리·구매품 확인

09:15~09:30 숙소 출발 지하철 2호선 또는 디디/택시. 도로 정체와 열

차 운행 방식 확인

10:30 전후 푸동공항 도착 목표 항공사 권고 체크인 시각과 터미널을 우선

10:30~12:30 체크인·출국심사 수하물·보안검색·탑승구 이동 버퍼 확보

13:35 푸동공항 출발 탑승구 마감시각은 항공권·항공사 앱에서 확인

당일 선택 원칙

• 공항 이동은 식당 방문보다 우선합니다.

• 숙소 출발 시각은 항공사 권고와 당일 교통상황에 따라 더 앞당깁니다.

• 대화에서 제시된 교통비는 참고값이며 실제 앱 금액을 사용합니다.
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전체 후보 21곳 · 1/2
아래 중문명·가격·예약 정보는 Gemini 공개 대화 당시 정리값입니다. 같은 브랜드의 지점 차이와 정보 변동이 있으므로

현지 지도와 공식 채널에서 다시 확인합니다.

# 한글명 중문명 주요 메뉴 대화 당시 예상 확인사항

1 사계민복 四季民福 북경오리 약 4~5만원 인기 지점 대기·지점 확인

2 인화관 人和� 상하이 본토요리 약 3~4만원 오픈런·예약 방식 확인

3 라오지스 老吉士 상하이 가정식 약 4~6만원 전화·위챗 예약 권장

4 주광옥훠궈 朱光玉 훠궈 약 3~4만원 원격 줄서기 확인

5 강변성외 江�城外 카오위 약 2~3만원 선택 지점 확인

6 해가대원 蟹家大院 게살·털게 국수 약 1.5~7만원 메뉴별 가격차 큼

7 취쟈황 赤甲皇 마라롱샤 약 3~5만원 중문명·지점 재확인

8 동북인가 �北人家 동북 가정식 약 1.5~2만원 가까운 지점 확인

9 신Q카오바 新Q�� 양꼬치·바비큐 약 2~3만원 야간 영업 확인

사용 원칙

• 21곳은 전체 선택지입니다. 일정표에 모두 넣어 방문하는 목록이 아닙니다.

• 같은 권역에서 메인 식당 1곳과 간식 1곳 정도를 고릅니다.

• 중국어 주소는 선택한 지점의 현지 지도 표기와 일치하는지 확인합니다.
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전체 후보 21곳 · 2/2

딤섬·간단식사

# 한글명 중문명 주요 메뉴 대화 당시 예상 확인사항

10 점도덕 点都德 광동식 딤섬 약 2~3만원 원격 줄서기 확인

11 라이라이샤오롱 ��小吃 샤오롱바오 약 1~1.5만원 현장 대기

12 타이캉탕빠오 泰康�包 탕빠오 1만원 미만 지점 확인

13 대호춘 大�春 성젠바오 약 5천원 아침 후보

14 남상만두 南翔��店 샤오롱바오 약 1.5~3만원 예원 현장 대기

15 샤오타오위안 대화 표기 확인 필요 현지식 조식 약 5천원 정확한 중문명·지점 확인

16 산동잡곡전병 山��粮煎� 중국식 크레페 약 2~4천원 노점·지점별 상이

17 꽈푸좌찰 夸父炸串 튀김꼬치 1만원 미만 가까운 지점 확인

디저트·음료

# 한글명 중문명 주요 메뉴 대화 당시 예상 확인사항

18 헤이티 喜茶 과일차·치즈폼 약 4~7천원 위챗 주문 확인

19 루시허 �溪河 전통 과자 1만원 미만 선물·간식

20 릴리안베이커리 莉� 에그타르트 개당 약 1,500원 지점 확인

21 스타벅스 리저브 上海烘焙工坊 커피·굿즈 메뉴별 상이 난징서로 운영시간 확인

권역별 활용

권역 함께 검토할 후보 일정 배치

난징동루·와이탄 라이라이·대호춘·동북인가·릴리안·헤이티·루시허 1·3·4일차

난징서로권 스타벅스 리저브·인화관·점도덕 후보 2일차 오전

예원권 남상만두·해가대원·사계민복 후보 2일차 저녁

기타·지점 확인 라오지스·주광옥·취쟈황·강변성외·신Q카오바 3일차 저녁 후보
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출발 전 최종 확인표

구분 확인할 내용 상태

항공 PVG 터미널·체크인 마감·수하물 규정 □

숙소 중국어 숙소명·주소·전화번호 저장 □

전시회 홍차오 전시장명·홀·입장권·운영시간 □

미술관 전시·예약·입장료·휴관일 □

지도 고덕지도 또는 바이두지도에 핵심 장소 저장 □

식당 선택 지점의 중국어 주소·영업시간·예약·대기 □

교통 2·10호선 운행·막차·공항 이동시간 □

결제 알리페이·위챗 결제와 교통 QR 준비 □

통신 로밍/eSIM과 현지 앱 접속 확인 □

안전 여권 사본·보험·비상연락처·숙소 명함 □

현지에서 일정이 바뀌면

• 전시회·항공·미술관처럼 시간이 정해진 일정부터 지킵니다.

• 식당은 같은 권역의 후보로 바꾸고 먼 권역을 새로 추가하지 않습니다.

• AI 답변보다 현지 지도·공식 운영시간·현장 안내를 우선합니다.

• 주소·가격·영업시간이 맞지 않으면 일정표에 직접 수정한 기록을 남깁니다.

이 문서는 공모전 제출 증빙을 위한 “최종 일정 정리본”입니다. 실제 여행에서 사용한 예약확정서나 공식 운행표를

대신하지 않습니다.


