
🎉 할배 가이드 블로그 100번째 글 기념! 

통장에 잠든 돈을 깨워라 — 노인 재테크 시리즈 [1편] 

 

📌 할배 가이드 · 노인 재테크 시리즈 [1편] 

통장에 넣어두기만 하면 손해예요! 

노인 우대금리 + 비과세저축 + 예금자보호 1억 — 2026년 총정리 

안녕하세요, 할배 가이드입니다! 😊 

오늘은 특별한 날이에요. 이 블로그의 100번째 글이거든요! 🎉 

읽어주신 모든 분들께 진심으로 감사드려요. 

100번째 글 주제로 — 노인 재테크 시리즈를 시작해요. 이보다 더 영양가 있는 주제가 없을 것 같아요! 😊 

 

'은행에 그냥 넣어두면 되지 뭐.' 

그러면 손해예요! 같은 돈인데 — 어떻게 넣느냐에 따라 이자가 완전히 달라져요. 

오늘은 노인이 꼭 알아야 할 예금·저축의 핵심 3가지를 정리해드릴게요! 

 

◆ 핵심 먼저! 

 

✔ 2026년 시중은행 정기예금 금리: 연 3% 초중반대 

✔ 저축은행은 시중은행보다 0.5~1%p 더 높아요. 안전도 같아요! 

✔ 65세 이상 + 기초연금 수급자 → 이자 세금 15.4% 전액 면제! 

✔ 2025년 9월부터 예금자보호 한도 5,000만 → 1억 원으로 올랐어요! 

✔ 새마을금고·신협 조합원 → 3,000만 원까지 세금 1.4%만 내요! 

 

◆ 노인 재테크 3대 원칙! 

 

첫째, 잃지 않는 것이 먼저예요! 

주식·코인은 두 배 벌 수 있지만 두 배 잃을 수도 있어요. 

노인에게는 원금 보장이 최우선이에요. 

 

둘째, 세금을 줄이는 게 수익이에요! 

이자 15.4% 세금을 면제받으면 — 금리가 0.5% 오른 것과 같은 효과예요. 

 

셋째, 분산해서 넣으세요! 



한 곳에 몰아넣지 말고 여러 금융기관에 나눠서 넣으세요. 

예금자보호 한도(1억 원)를 넘지 않도록 관리하세요. 

 

◆ 핵심 1 — 비과세종합저축 (이자 세금 0원!) 

 

이게 노인에게 가장 강력한 혜택이에요! 

 

일반 예금 이자에는 세금 15.4%가 붙어요. 

1,000만 원을 연 3.5% 금리로 넣으면 → 이자 35만 원 → 세금 5만 3,900원 → 실수령 29만 6,100원. 

 

비과세종합저축은 세금이 0원이에요! 

똑같은 조건이면 → 이자 35만 원 전액 그대로 받아요! 

 

구분 1,000만 원 × 연 3.5% × 1년 

일반 예금 (세금 15.4%) 세후 이자 약 29만 6,100원 

비과세종합저축 (세금 0%) 세후 이자 35만 원 (전액!) 

차이 약 5만 3,900원 더 받아요! 

 

5,000만 원이면 1년에 약 27만 원 차이예요. 10년이면 270만 원이에요! 

 

가입 조건이에요. 

첫째, 만 65세 이상 + 기초연금 수급자 (2026년 기준) 

둘째, 전 금융기관 합산 원금 5,000만 원 한도 

셋째, 2028년 12월 31일까지 신규 가입 가능 

 

신청 방법이에요. 

가까운 은행·저축은행·우체국·농협·신협 방문 

기초연금 수급 확인서 + 신분증 지참 → '비과세종합저축 가입하러 왔어요' 한 마디!' 

 

⚠️  2026년부터 기초연금 수급자만 신규 가입 가능해요! 

     일반 65세 이상은 신규 가입이 안 돼요. 

     기초연금 받고 계신 분 → 지금 바로 신청하세요! 

 

◆ 핵심 2 — 예금자보호 1억 원 (2025년 9월 변경!) 

 



2025년 9월 1일부터 — 예금자보호 한도가 5,000만 원에서 1억 원으로 올랐어요! 

 

예금자보호란? 은행이 망해도 나라가 대신 돌려주는 제도예요. 

이제 한 금융기관에 1억 원(원금+이자 합산)까지 안전해요. 

 

금융기관 종류 보호 한도 보호 기관 

은행 (시중·지방·인터넷) 1인당 1억 원 예금보험공사 

저축은행 1인당 1억 원 예금보험공사 

농협·수협·신협·새마을금고 1인당 1억 원 각 중앙회 

우체국 전액 보호 정부 직접 보장 

 

⚠️  주의! 한 금융기관 안에서 원금+이자 합계가 1억 원이에요. 

     이자 포함해서 1억 원이 넘으면 — 초과분은 보호 안 돼요! 

     1억 원이 넘는 금액은 다른 금융기관에 나눠서 넣으세요. 

 

◆ 핵심 3 — 어디에 넣는 게 유리한가요? 

 

2026년 7월 기준 금리 현황이에요. 

 

금융기관 1년 정기예금 금리 세금 혜택 특징 

시중은행 연 3.0~3.5% 비과세종합저축 가능 가장 안전·편리 

저축은행 연 3.5~4.5% 비과세종합저축 가능 금리 높음, 1억 보호 

새마을금고·신협 (조합원) 연 3.0~4.0% 3,000만 원 세금 

1.4% 

세금 혜택 강점 

우체국 연 2.8~3.3% 비과세종합저축 가능 전액 정부 보호 

 

할배 추천 전략이에요! 😊 

 

✔ 기초연금 수급자라면 → 비과세종합저축 5,000만 원 먼저 채우세요! 

✔ 저축은행 금리가 시중은행보다 높아요. 안전도 같아요! 

✔ 새마을금고·신협 조합원 가입하면 → 세금 혜택 추가! 

✔ 1억 원 넘으면 → 여러 금융기관에 나눠서 넣으세요. 

✔ 금리 비교: 금융감독원 '금융상품한눈에' 사이트 (finlife.fss.or.kr) 



 

◆ 2026년 예금 금리, 이렇게 더 받으세요! 

 

우대금리 챙기는 법이에요. 

 

첫째, 첫 거래 우대금리 — 해당 은행에 처음 거래하면 +0.1~0.3%p 더 줘요. 

둘째, 자동이체 등록 — 월급·연금 자동이체 등록하면 +0.2~0.5%p 추가. 

셋째, 인터넷·모바일 가입 — 영업점 방문보다 온라인이 금리 높은 경우 많아요. 

넷째, 만기 자동 재예치 — 만기 때 자동 갱신 설정하면 +0.1~0.2%p 추가. 

 

⚠️  광고에 나오는 '최고 연 6~8%'는 조건을 다 채웠을 때 숫자예요! 

     실제 내가 받을 금리 = 기본금리 + 내가 충족 가능한 우대조건 

     가입 전 우대조건을 꼼꼼히 확인하세요. 

 

◆ 자주 묻는 질문 

 

Q. 저축은행이 망하면 어떻게 되나요? 

A. 예금자보호법에 따라 1인당 1억 원까지 보호돼요. 예금보험공사가 대신 돌려줘요. 1억 원 이내라면 걱

정 안 하셔도 돼요! 

 

Q. 예금을 중간에 해지하면 어떻게 되나요? 

A. 중도해지하면 약정금리의 30~70%로 이자가 뚝 떨어져요. 급하게 돈이 필요할 수 있으니 — 생활비 

3~6개월치는 따로 두고 나머지를 예금하세요. 

 

Q. 비과세종합저축을 어느 은행에서나 가입할 수 있나요? 

A. 네! 시중은행·저축은행·우체국·농협·신협 어디서나 가입 가능해요. 단, 전 금융기관 합산 5,000만 원 한

도예요. 여러 곳에 나눠서 가입해도 돼요. 

 

◆ 할배 한마디 

 

100번째 글을 재테크 시리즈로 시작하게 돼서 기뻐요. 

돈을 더 버는 것보다 — 있는 돈을 잘 지키고 조금이라도 더 받는 게 노인 재테크의 핵심이에요. 

오늘 당장 비과세종합저축 가입 안 하셨다면 — 이번 주 안에 은행에 가보세요! 😊 

 

✔ 기초연금 수급자 → 비과세종합저축 5,000만 원! 이자 세금 0원! 



✔ 저축은행이 시중은행보다 금리 높아요. 1억 원까지 안전해요! 

✔ 금리 비교: finlife.fss.or.kr (금융감독원 금융상품한눈에) 

✔ 1억 원 넘으면 여러 금융기관에 나눠서! 

✔ 2편에서는 '국채·채권으로 안전하게' 알려드릴게요! 😊 

 

※ 2026년 7월 기준. (출처: 금융감독원 금융상품통합비교공시, 한국은행, 예금보험공사, 대한민국 조세특례제한법) 

 

할배 가이드였습니다. 😊 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

📷 이미지 제작 프롬프트 (AI 이미지 생성용) 

"밝고 따뜻한 분위기의 한국 70대 할아버지가 은행 창구에서 직원과 환하게 웃으며 예금 통장을 펼쳐 보고 있는 장

면. 탁자 위에 '비과세 통장'이라고 적힌 서류가 보임. 배경에 은행 내부의 밝고 깔끔한 분위기. 초록·금색의 따뜻하고 

안정적인 색감, 일러스트 스타일." 

 

#노인재테크 #비과세종합저축 #예금자보호1억 #저축은행금리 #노인우대금리 #통장에잠든돈 #재테크시리즈 #할배가이

드 #건강하게삽시다 #72세할배 #안전한투자 #이자세금면제 #예금금리2026 #노후재테크 


